

埃塞俄比亚旅游须知
一、气候
埃塞俄比亚地处非洲东部，境内多高原。虽地处热带，但由于纬度跨度和海拔高度差距较大，各地温度冷热不均。首都亚的斯亚贝巴（平均海拔2450米）等高原地区气候凉爽，总体来说，气候温和，6至9月为雨季，10月至次年5月为旱季，3至5月是埃塞俄比亚最热的时期，最高会达到34℃的高温；每年11月至次年1月是埃塞俄比亚最凉爽的时期，高原地带甚至会出现0℃的低温；7至8月则是降雨最多的时节。到埃塞俄比亚旅游，不但要看季节出行，还要根据游玩景点准备好一些御寒衣物，以备天气或气温的变化，因为在山谷和低地的温度差距较大。气候分两种季节：从10月到5月是干燥季节，从6月到9月是潮湿季节。
二、衣着

首都地区全年可着春秋服装，早晚及雨季时天气较凉，需备薄毛衣或夹克衫。
三、时差

比北京时间晚5个小时。
四、语言

阿姆哈拉语为官方语言，通用英语。
五、饮用水

建议不要直接饮用管道自来水，可饮用煮沸后的自来水或瓶装水。
六、货币

货币单位为比尔（birr），汇率较为稳定，100美元约兑换950比尔。当地酒店和大商场可以使用信用卡。
七、衣着

衣物带日常衣物和穿着舒适好走的鞋子。T恤衫、短裤和牛仔裤都很适合。建议带可叠穿的套头衫和薄外套。除非是在冬季（11月—3月），不需要带大衣和羽绒衣。
八、电压
标准电压为220伏交流电，50赫兹。使用双孔和三孔插座。电源插头为圆孔2眼和3眼插孔，5星级酒店都配备有转换插座。
九、海关规定

埃塞海关规定：每位入境旅客允许携带200支香烟、50支雪茄、2瓶洒、2瓶香水。每位出境旅客可携带总价值不超过500埃塞比尔的旅游纪念品。对于旅客携带外币入出境无限制，但应向海关申报。

    埃塞收于1989年加入《濒临野生动植物物种国际贸易公约》，亚的斯亚贝巴国际机场对此类物品检查非常严格，因此请勿购买和携带象牙、犀牛角及其制品出埃塞，违者会受到严厉处罚。
十、医疗条件
    埃塞医疗卫生状况较差，原始死亡率为1.5%，主要疾病包括与出生和生产相关的疾病、急性呼吸感染、疟疾、营养不良、痢疾。全国现有约110所医院，20000名医务人员。现阶段有我援埃医疗队在亚的斯亚贝巴工作。但当地药品缺乏，请自带一些常用药品。
十一、治安状况
    埃塞总体治安状况较好，外出尽量结伴而行，不要单独行动，避免出入特定居民区和无人的街道、场所，应避免贵重物品、大量现金外露。另，约40%埃塞人信仰伊斯兰教，须注意尊重对方的宗教信仰和风俗习惯。

十二、交通安全和外出旅行
    埃塞机动车靠右行驶。有公共汽车、出租汽车等公共交通工具。 
    埃塞移动电话网络为gms模式 

十三、其他
    出国前或新到一地，应将行程、住宿地点、电话号码及必要的联系电话告知家人。
    出国前须备数张护照照片，并将机票、护照、签证页、结汇收据等证件复印且与正本分开携带，以备挂失及申请补发。
    高原地区紫外线照射较强，应备太阳镜、遮阳帽、防晒霜，防蚊药水等防护用品。 
    另：多数酒店不配备牙膏及拖鞋，请自备。 

十四、使馆值班电话和其他应急电话
    使馆值班电话：00251-1-711960
    警察局报警中心电话：911、572121
    火警电话：93
    医疗急救服务电话：907












电话：010-57150996  52405258           传真: 010-65525813           E-mail：tourking@163.com
地 址: 北京市朝阳区朝阳门外大街19号华普国际大厦1222室        

网址：www.tourking.com.cn                    联系人：徐连博
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